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DAVIDE CARDILE

Psicologo Clinico — Ricercatore Sanitario
davide.cardile@irccsme. it

23/08/2023 - In corso

I.R.C.C.S.- Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo’. S.S 113, Via Palermo, Cntr. Casazza,
98124 — Messina

Istituto di Ricovero E Cura a Carattere Scientifico (IRCCS)

Psicologo — Ricercatore Sanitario — Linea 1

Attivita di ricerca scientifica, valutazione e riabilitazione neuropsicologica con pazienti
affetti da disordini del movimento, demenza, sclerosi multipla, stroke e pazienti in stato
vegetativo e stato di minima coscienza supporto ai pazienti ed ai familiari.
Somministrazione di test e batterie di valutazione del profilo psicologico, cognitivo
(MMSE, MoCA, MODA, ADAS, Clock Drawing Test, Corsi Digit Span, Digit Symbol,
FAB, Figura di Rey, Esame del linguaggio Il, Test di fluenza verbale
fonemical/categoriale, Matrici attentive, Matrici di Raven, Test della memoria di Prosa,
MDB, Test delle Parole di Rey, TMT A e B, Token Test, PASAT, RBANS, WAIS-IV,
WMS-IV, SIB, ACE-Ill, Test di Stroop, Weigl Sorting Test, WCST, BADS, D-KEFS,
VATAm) e personologico (MMPI-2, SCL-90, CBA 2.0, TAT, Rorschach, STAI Y1 -Y2,
HAM-A, HAM-D, BDI- Il) di pazienti sia ambulatoriali che di reparto.

15/06/2023 — 22/08/23

I.R.C.C.S.- Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo”. S.S 113, Via Palermo, Cntr. Casazza,
98124 — Messina

Istituto di Ricovero E Cura a Carattere Scientifico (IRCCS)

Psicologo - Borsista di ricerca per il progetto PNRR-MAD-2022-12376035 “Toward
molecular profiling of Parkinson’s disease easily accessible biological matrices”.
Organizzazione ed attivitd di ricerca scientifica finalizzata al progetto PNRR.
Somministrazione di test specifici per la valutazione sintomatologica generale di
pazienti affetti da malattia di Parkinson (COMPASS-31, NMSS, REM- Sleep behavior
disorder screening test). Somministrazione di test e batterie di valutazione del profilo
psicologico, cognitivo (MMSE, MoCA, MODA, ADAS, Clock Drawing Test, Corsi Digit
Span, Digit Symbol, FAB, Figura di Rey, Esame del linguaggio Il, Test di fluenza
verbale fonemica/categoriale, Matrici attentive, Matrici di Raven, Test della memoria
di Prosa, MDB, Test delle Parole di Rey, TMT A e B, Token Test, PASAT, RBANS,
WAIS-IV, WMS-IV, SIB, ACE-IIl, Test di Stroop, Weigl Sorting Test, WCST, BADS, D-
KEFS, VATAm) e personologico (MMPI-2, SCL-90, Rorschach, STAI Y1 - Y2, BDI-
1) di pazienti sia ambulatoriali che di reparto. Attivita di valutazione e riabilitazione
neuropsicologica con pazienti affetti da disordini del movimento, demenza, sclerosi
multipla, stroke e pazienti in stato vegetativo e stato di minima coscienza supporto ai
pazienti ed ai familiari.

03/10/2022 - 03/06/23

I.R.C.C.S.- Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo’. S.S 113, Via Palermo, Cntr. Casazza,
98124 — Messina

Istituto di Ricovero E Cura a Carattere Scientifico (IRCCS)

Psicologo - Borsista di ricerca per il progetto “Effectiveness of Audit and Feedback
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strategies to improve healthcare practice and equity in various clinical and
organizational settings”

Pianificazione ed attivita di formativa e di ricerca legata al progetto Audit and
Feedback (A&F). Studio e attivita clinica e riabilitativa indirizzata a pazienti affetti da
patologia neurodegenerativa, stroke e stato vegetativo o di minima coscienza
supporto ai pazienti ed ai familiari. Somministrazione testistica atta a valutare il profilo
neuropsicologico (MMSE, MoCA, Clock Drawing Test, Corsi Digit Span, Digit Symbol,
FAB, Figura di Rey, Test di fluenza verbale fonemica/categoriale, Matrici attentive,
Matrici di Raven, Test della memoria di Prosa, MDB, Test delle Parole di Rey, TMT A
e B, Token Test, PASAT, RBANS, WAIS-IV, SIB, ACE-lll, Test di Stroop, Weigl
Sorting Test, D-KEFS) e personologico (MMPI-2, SCL-90, Rorschach, STAI Y1 -Y2,
BDI- 1I) di pazienti sia in ambulatorio che in reparto.

24/05/2021-14/10/2021

I.R.C.C.S.- Centro Neurolesi “Bonino-Pulejo”. S.S 113, Via Palermo, Cntr. Casazza,
98124 — Messina

Istituto Di Ricovero E Cura A Carattere Scientifico (IRCCS)

Psicologo Tirocinante

Attivita di riabilitazione neuropsicologica e di ricerca clinica con pazienti affetti da
demenza, sclerosi multipla, stroke e malattia di Parkinson. Somministrazione testistica
atta a valutare il profilo neuropsicologico (MMSE, MoCA, Clock Drawing Test, Corsi
Digit Span, Digit Symbol, FAB, Figura di Rey, Test di fluenza verbale
fonemical/categoriale, Matrici attentive, Matrici di Raven, Test della memoria di Prosa,
MDB, Test delle Parole di Rey, TMT A e B, Token Test, PASAT, RBANS, WAIS-IV,
SIB, ACE-Ill, Test di Stroop, Weigl Sorting Test, D-KEFS) e personologico (MMPI-2,
SCL-90, Rorschach, STAI Y1 - Y2, BDI- II) di pazienti sia ambulatoriali che di reparto.

22/03/2021- 22/07/2021

Policlinico Umberto | — Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Viale dell'Universita
30, 00185 — Roma

Azienda Ospedaliero-Universitaria

Psicologo Tirocinante

Attivita di ricerca, valutazione e riabilitazione neuropsicologica e clinica con pazienti
affetti da patologia neurologica. Somministrazione e siglatura dei test MMSE, MoCA,
Clock Drawing Test, Corsi Digit Span, Digit Symbol, FAB, Figura di Rey, Test di
fluenza verbale fonemica/categoriale, Matrici attentive, Matrici di Raven, Test della
memoria di Prosa, MDB, Test delle Parole di Rey, TMT A e B, Token Test, BDI-II,
STAI Y1 - Y2. Partecipazione alle valutazioni neuropsicologiche volte al rilascio di
certificazioni ai fini pensionistici.

15/10/2020- 14/04/2021

Ospedale Maggiore di Lodi — UOSD di Psicologia Clinica, del Lavoro e
dell'Organizzazione, Via Fissiraga, 26900- Lodi (LO)

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale

Psicologo Tirocinante

Intervisione di colloqui clinici e di psicologia del lavoro, conduzione di visite preventive
ai neoassunti sulla base dell’'art.81 per la sicurezza sul lavoro, somministrazione
testistica e relativo scoring dei test BDI-ll, GAD 7, IES-R, MBI, PHQ 9, PROQOL,
PROMIS, Resilience Scale, SCL-90, STAI Y1 - Y2, STAXI. Analisi statistiche, lavoro
d’equipe.

05/06/2018- 20/11/2018

Centro Psiche & Soma Srl, Viale S. Francesco 16, 20096- Pioltello (MI)

Centro diagnostico e riabilitativo

Psicologo Tirocinante

Lavoro d’equipe, affiancamento nella terapia e nella valutazione dei deficit del
linguaggio, nella valutazione psicologica e nel potenziamento cognitivo con
particolare attenzione a soggetti con DSA. Partecipazione alla somministrazione e
allo scoring/interpretazione dei test: BDE, DDE, MT-Cornoldi, Boston Naming Test,
Fluenza fonemica e categoriale, PPVT, Bus Story, TGCB, WISC-IV e WAIS.
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13/01/2016 - 12/06/2016

Ospedale Papa Giovanni XXIIl, Piazza OMS 1, 24127- Bergamo (BG)

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale

Psicologo Tirocinante

Partecipazione attiva alle riunioni e al lavoro d'equipe, Assistenza nella valutazione
psicologica. Progettazione di Workshop, Attivita di orientamento, Somministrazione
interviste semi-strutturate standardizzate e realizzate ad hoc.

13/05/2022 - In Corso

Universita degli studi di Messina — Scuola di Specializzazione in Psicologia della
Salute e Psicoterapia

Specializzazione in Psicologia della Salute e Psicoterapia

26/11/21 - 29/11/21

Universita degli studi di Messina — Settore Esami di Stato

Abilitazione alla professione di Psicologo

Iscrizione all’ Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana (OPRS)
avvenuta in data 04/02/2022, n°10775.

02/04/2020 - 22/09/2021

Master Universitario di Secondo Livello in Psicogeriatria [MAS2]

Universita di Roma Sapienza

Acquisizione delle conoscenze e competenze necessarie alla gestione, consulenza,
diagnosi, e trattamento dei disturbi e delle patologie psicogeriatriche.

Master Universitario di Il livello, tesi dal titolo: “Valutazione degli effetti di ansia e
depressione sull’esame neuropsicologico dell’adulto e dell'anziano”.

21/09/2017 - 27/03/2020
Universita degli studi di Milano-Bicocca

Contenuti e metodi della psicologia clinica, della psicologia dello sviluppo, della
neuropsicologia e della psicologia fisiologica. Maturazione di competenze
professionali utili ad operare in maniera autonoma in ambito psicologico, clinico,
neuropsicologico e di ricerca, nelle diverse fasi del ciclo di vita, in contesti quali
aziende sanitarie pubbliche e private, organizzazioni e istituzioni di cura e assistenza
alla persona, e universita.

Approfondimento sulle basi neuro-funzionali delle funzioni cognitive nelle diverse fasi
del ciclo di vita, delle alterazioni conseguenti a disabilita evolutive congenite e
acquisite, € a lesioni acquisite o patologie degenerative nell'eta adulta e anziana, e
dei metodi elettrofisiologici e d'indagine neurofunzionale. Particolare attenzione &
stata posta anche sui modelli cognitivi e sugli strumenti psicometrici necessari per
affrontare gli aspetti valutativi, diagnostici e riabilitativi, propri della pratica clinica
neuropsicologica.

Laurea Magistrale (classe LM-51) in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel Ciclo di
Vita [F5104P], con la tesi dal titolo: “Taratura del Test per i Tempi di Reazione Open
Source Open Access (TTROO): uno strumento per la valutazione delle capacita
attentive”.
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10/10/2013 - 21/09/2016
Universita degli Studi di Bergamo (BG).

Formazione generale sulle discipline psicologiche, finalizzata alla crescita di una
figura professionale esperta nell’ operare efficacemente in attivita orientate alla
comprensione, alla diagnosi, al sostegno della persona, della famiglia e dei gruppi
pil ampi (sia in ambito privato che istituzionale), al fine di promuovere il loro sviluppo
e benessere, e limitarne il disagio. Competenze sui metodi e le procedure di
indagine scientifica e sugli strumenti operativi propri della metodologia clinica.
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe L-24)

1. Maresca, G., Lo Buono, V., Anselmo, A., Cardile, D., Formica, C., Latella, D.,
Quartarone, A., & Corallo, F. (2023). Traumatic Brain Injury and Related Antisocial Behavioral
Outcomes: A Systematic Review. Medicina (Kaunas, Lithuania), 59(8), 1377.
https://doi.org/10.3390/medicina59081377

2. Cardile, D., Corallo, F., lelo, A., Cappadona, |., Pagano, M., Bramanti, P., D'Aleo,
G., Ciurleo, R., & De Cola, M. C. (2023). Coping and Quality of Life Differences between
Emergency and Rehabilitation Healthcare Workers. Healthcare (Basel, Switzerland), 11(16),
2235. https://doi.org/10.3390/healthcare11162235

3. Di Cara, M., Rizzo, C., Corallo, F., Cardile, D., Calabro, R. S., Quartarone, A.,
Buda, M., & Cucinotta, F. (2023). Avoidant Restrictive Food Intake Disorder: A Narrative
Review of Types and Characteristics of Therapeutic Interventions. Children (Basel,
Switzerland), 10(8), 1297. https://doi.org/10.3390/children10081297

4, lelo, A., De Cola, M. C., Corallo, F., D'Aleo, G., Mento, A., Cardile, D., Cappadona,
I, Pagano, M., Bramanti, P., & Ciurleo, R. (2023). Improving Knowledge of Audit and
Feedback among Health Care Professionals in Sicily. Healthcare (Basel, Switzerland),
11(14), 1987. https://doi.org/10.3390/healthcare 11141987

5. Lo Buono, V., Bonanno, L., Corallo, F., Cardile, D., D'Aleo, G., Rifici, C., Sessa,
E., Quartarone, A., & De Cola, M. C. (2023). The Relationship between Body Image, Disability
and Mental Health in Patients with Multiple Sclerosis. Journal of clinical medicine, 12(10),
3606. https://doi.org/10.3390/jcm12103606

6. Metro, D., Buda, M., Manasseri, L., Corallo, F., Cardile, D., Lo Buono, V.,
Quartarone, A., & Bonanno, L. (2023). Role of Nutrition in the Etiopathogenesis and
Prevention of Nonalcoholic Fatty Liver Disease (NAFLD) in a Group of Obese Adults.
Medicina (Kaunas, Lithuania), 59(3), 638. https://doi.org/10.3390/medicina59030638

7. Corallo, F., Bonanno, L., Cardile, D., Luvara, F., Giliberto, S., Di Cara, M.,
Leonardi, S., Quartarone, A., Rao, G., & Pidala, A. (2023). Improvement of Self-Esteem in
Children with Specific Learning Disorders after Donkey-Assisted Therapy. Children (Basel,
Switzerland), 10(3), 425. https://doi.org/10.3390/children10030425

8. Anchesi, S. D., Corallo, F., Di Cara, M., Quartarone, A., Catalioto, R., Cucinotta,
F., & Cardile, D. (2023). Autism and ADHD: A Literature Review Regarding Their Impacts on
Parental Divorce. Children (Basel, Switzerland), 10(3), 438.
https://doi.org/10.3390/children10030438

9. Cappadona, I., Corallo, F., Cardile, D., lelo, A., Bramanti, P., Lo Buono, V.,
Ciurleo, R., D'Aleo, G., & De Cola, M. C. (2023). Audit as a Tool for Improving the Quality of
Stroke Care: A Review. International journal of environmental research and public health,
20(5), 4490. https://doi.org/10.3390/ijerph20054490

10. Cardile, D., Corallo, F., Cappadona, I., lelo, A., Bramanti, P., Lo Buono, V.,
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Ciurleo, R., & De Cola, M. C. (2023). Auditing the Audits: A Systematic Review on Different
Procedures in Telemedicine. International journal of environmental research and public
health, 20(5), 4484. https://doi.org/10.3390/ijerph20054484

1. Cardile, D., lelo, A., Corallo, F., Cappadona, I., D'Aleo, G., De Cola, M. C.,
Bramanti, P., & Ciurleo, R. (2023). Communication Training: Significance and Effects of a
Preliminary Psychological Intervention upon an Audit Team. International journal of
environmental research and public health, 20(5), 4173.
https://doi.org/10.3390/ijerph20054173

12. Piccolo, A., Corallo, F., Cardile, D., Torrisi, M., Smorto, C., Cammaroto, S., & Lo
Buono, V. (2023). Music Therapy in Global Aphasia: A Case Report. Medicines (Basel,
Switzerland), 10(2), 16. https://doi.org/10.3390/medicines10020016

13. Cacciatori, ., Cardile, D., (2022). L'attivita di gestione dello stress lavoro-correlato
nellASST di Lodi durante la pandemia da Covid-19. | quaderni del CNOP n°8: Psicologia e
pandemia nel SSN — Esperienze di intervento psicologico in ospedale e sul territorio con
pazienti, popolazione, caregiver e operatori ai tempi della pandemia da covid-19.

14. Torrisi, M., Bonanno, L., Formica, C., Arcadi, F. A., Cardile, D., Cimino, V.,
Bramanti, P., & Morini, E. (2021). The role of rehabilitation and vitamin D supplementation on
motor and psychological outcomes in poststroke patients. Medicine, 100(45), e27747.
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000027747

15.  Rigoli, M., Facchin, A., Cardile, D., Beschin, N., & Luzzatti, C. (2021). Open-  source
open-access reaction time test (OORTT): an easy tool to assess reaction times. Neurological
sciences : official journal of the Italian Neurological Society and of the Italian Society of Clinical
Neurophysiology, 42(6), 2461-2469. https://doi.org/10.1007/s10072-020-04839-y

Cardile D., Cacciatori I. “L’attivita di gestione dello stress lavoro-correlato nellASST di Lodi
durante la pandemia da Covid-19". Congresso “Psicologia e Pandemia nel Sistema Sanitario
Nazionale” indetto dall’ Ordine Nazionale degli Psicologi, Roma, 10 Novembre 2021.

Evento Formativo “Sperimentazioni cliniche e medicina di genere” tenutosi a Messina
(ME) in data 28 Ottobre 2023 e organizzato dall' IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo in
collaborazione con I'Associazione Italiana Donne Medico (AIDM).

Evento Formativo “Corso di aggiornamento in tema di trattamento dell’obesita
patologica - Strategie di risposta e modelli d’intervento” tenutosi a Capri Leone (ME) in
data 16 Settembre 2023 e organizzato dal'IRCCS Centro Neurolesi Bonino — Pulejo.

Evento Formativo “Audit & Feedback per migliorare la qualita delle cure EASY-NET e
MetaLab: esperienze a confronto” tenutosi a Roma in data 6 Luglio 2023 e organizzato da
Il Pensiero Scientifico Editore.

Evento Formativo dal titolo “L’etica nelle pubblicazioni scientifiche” tenutosi in modalita
FAD in data 18/05/23 ed organizzato da Elsevier Health.

Evento formativo “Differenze di genere nelle malattie neurodegenerative” tenutosi a
Messina in data 13 Maggio 2023 e organizzato dall' IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo
in collaborazione con I'Associazione Italiana Donne Medico (AIDM).
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Evento Formativo dal titolo “Taylor & Francis and Think. Check. Submit.” tenutosi in
modalita FAD in data 11 Maggio 2023 e organizzato da Taylor & Francis.

Evento Formativo dal titolo “Publish in medical journals — Top tips from
The Lancet’ organizzato da Elsevier Health in collaborazione con IRCCS Azienda
Ospedaliero — Universitaria di Bologna e Network Bibliosan e tenutosi in data 23/03/23.

Evento Formativo “Osteoporosi e Malattie Neurologiche: Una relazione bidirezionale”
tenutosi a Milazzo (ME) in data 12 Novembre 2022 ed organizzato dalllRCCS - Centro
Neurolesi Bonino — Pulejo.

Evento Formativo “Audit Clinico e Indicatori di Qualita” tenutosi in modalita FAD in data 22
Settembre 2022 ed organizzato dall'IRCCS - Centro Neurolesi Bonino — Pulejo.

Corso di Formazione in ambito di Sicurezza sul lavoro “Sicurezza nei luoghi di lavoro
(DLGS 81/08) — ED.9", tenutosi a Messina (ME) nelle date 8 e 9 Giugno 2022 e organizzato
dall’ Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) G.Martino.

Evento Formativo dal titolo “Early Psychological Intervention: Models and Approaches in
the Three Phases of Crisis” tenutosi in modalita FAD nelle date 29,30 e 31 Maggio 2022.

Corso di Formazione in ambito di Sicurezza sul lavoro, tenutosi in modalita FAD da Athena
S.p.a. in data 23 Ottobre 2020.

Corso di Formazione dal titolo “Disturbi Specifici del’Apprendimento e Potenziamento
cognitivo’, tenutosi a Pioltello Limito (MI) nel periodo fra il 30 Giugno e il 15 Novembre 2018
e organizzato da Centro Psiche & Soma Stl.

Evento Formativo dal titolo “Dipendenza da Sostanze e Trapianti d’Organo”, tenutosi a
Bergamo (BG) presso 'Ospedale Papa Giovanni XXIII in data 11 Marzo 2016 e organizzato
da Fondazione IRCCS Ca’ Grande Ospedale Maggiore Policlinico, in collaborazione con la
Societa Italiana Psicologia e Psichiatria Trapianti d’'Organo (SIPsiTO).

Evento Formativo dal titolo “Il dolore cronico nel malato oncologico”, tenutosi a Bergamo
(BG) presso I'Ospedale Papa Giovanni XXIIl in data 3 Febbraio 2016 e organizzato dall’ ASST
Papa Giovanni XXIIl in collaborazione con I'Universita degli Studi di Pavia.



